
Профилактика Гриппа в предстоящий эпид сезон.  

 

Острые респираторные вирусные инфекции (ОРВИ) остаются важной 

проблемой в структуре инфекционной патологии. Многие жители 

Астраханской области ежегодно обращается за медицинской помощью по 

поводу ОРВИ. По данным официальной статистики, в России в осенне-

весенний период регистрируется более 30 млн. случаев ОРВИ. Однако, 

реально число заболевших значительно больше, т.к. большое количество 

больных по разным причинам в медицинские организации не обращаются. 

Вирусы Гриппа (типа А, В и С)  в структуре всех ОРВИ (парагрипп, 

аденовирусы, респираторно- синцитиальный вирус, риновирусы и т.д.) 

являются наиболее опасными. Тяжелые формы заболеваний встречаются у 

детей младшего возраста (до 4 лет) и лиц старше 65 лет, а так же у людей с 

хроническими заболеваниями сердечно-сосудистой системы, органов 

дыхания, нарушения обмена веществ и функций иммунной системы. 

Для профилактики ОРВИ  и гриппа проводят вакцинацию и используют 

препараты, обладающие противовирусным  и иммуномодулирующим 

свойствами. У привитого человека вероятность заражения как минимум 4 

раза ниже, чем у непривитого, что имеет важнейшее значение в период 

пандемии новой коронавирусной инфекции (COVID-19). Сочетание гриппа с 

новой коронавирусной инфекцией уже зафиксированы  в России и являются 

тяжелым ударом для организма, вплоть до летальных случаев! Проведение 

иммунизации детей, пожилых людей и лиц, относящихся к декретированным 

контингентам, приведет к значительному снижению заболеваемости и 

сочетанию инфекций.  

Вакцинация современными гриппозными вакцинами, приготовленными из 

соответствующих штаммов и использованию в правильной дозе, защищает 

от заболевания гриппом около 80% привитых. Так же обеспечивается 

предупреждение связанных с гриппом осложнений,  либо уменьшает их 

тяжесть.  Экономические расчеты убедительно свидетельствуют – 

вакцинация является выгодной, позволяя экономить значительные 

финансовые средства. 

Прививочная кампания против гриппа начнется в Астраханской области в 

сентябре 2020 года. Защитите себя и своих близких в период пандемии новой 

коронавирусной инфекции  (COVID-19). 


